
Ostereier Färben

mit Zwiebeln?

Statt mit industriellen Farbstoffen könnt ihr eure 
Ostereier auch ganz einfach mit Zwiebelschalen färben.
Mit ein paar Blättern und Blüten könnt ihr sie dazu 
noch ganz individuell gestalten.
Dazu braucht ihr nicht viel, sondern nur die folgenden 
Zutaten und einen Erwachsenen, der euch bei dem 
heißen Wasser unterstützt:

• beliebige Menge Eier
• Zwiebelschalen (kann man schon vorher anfangen 

zu sammeln)
• einen (alten und sauberen) Nylonstrumpf
• eine Schnur
• Blätter, Gräser, Blumen, Blüten, etc.

1. Stellt einen Topf voll 
Wasser an, bis er kocht.
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2. Gebt die Zwiebelschalen 
hinzu und lasst diese 10 – 15 
Minuten mitkochen.

3. In der Zwischenzeit legt ihr die 
Blätter (oder Blumen) an die Eier, 
zieht Abschnitte des Strumpfes 
über das Ei, sodass das Blatt ans 
Ei gedrückt wird, und knotet die 
Enden zu.

4. Die Eier nun 10 Minuten kochen, 
bis sie hart sind, danach Strumpf 
und Blätter entfernen und die 
Ostereier abschrecken.

5. Wenn ihr wollt, könnt ihr die 
Eier noch mit ein wenig Speiseöl 
einreiben, dann glänzen sie schön.
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